
Zeitplan für das Turncamp

Hier erhaltet ihr einen Überblick über den Zeitplan im Turncamp. Während des Turncamps kann es 

möglicherweise zu kleineren Abweichungen kommen.

Sonntag, Tag der Anreise

 16:00 – 17:00 Anreise an der Turnhalle des TV Fürth, Coubertinstraße 9-11, 90766 Fürth 

 17:15 Offizielle Begrüßung und Start des Camps 

 18:00 Abendessen

Wichtig: Am ersten Tag findet noch kein Training statt!

Montag – Freitag: Trainingswoche

Tagesablauf:

 7:00 Wecken

 7:15 Frühsport

 7:45 Frühstück

 8:45 - 12:15 1. Trainingseinheit

 12:15 Mittagessen

 14:30 - 18:00 2. Trainingseinheit

 18:00 Abendessen

 19:00 Abendprogramm

Wichtig: Am Mittwoch findet nachmittags kein Training statt, stattdessen gehen wir 

gemeinsam ins Schwimmbad. Vergesst also nicht eure Schwimmsachen!

Wichtig: Am Freitag findet der Abschlussabend mit Disco statt. Packt also am besten ein 

entsprechendes Party-Outfit ein 😊. Anschließend besteht die Möglichkeit, die letzte 



Nacht in der Turnhalle zu übernachten. Mit allem, was ihr in der Turnhalle findet, 

dürft ihr euch euer Lager bauen!

Samstag, Ende des Turncamps

 11:30 – 12:00 Abschlussshow 

 12:00 Ende des Turncamps, Abholung und gemeinsamer Abbau der Halle


